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“KADINA SIDDET”:
NEDIR, NE YAPMALIYIZ?

Veli Brosiirii

KADINA YONELIK SIDDET; Nerede yaganirsa
yasansin kadinlara kadin olduklari igin uygulanan ve
fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik zarar veren
eylemler veya bu eylemlerle tehdit etme, zorlama
veya keyfi olarak 6zgurliikten yoksun birakma
anlamina gelir.

SIDDETiIN TURLERI NELERDIR?

FiZiKSEL SIDDET: Tokat atmak, vurmak, bir sey
firlatmak, tartaklamak, tekmelemek, stiriiklemek,
bigak, silah gibi aletlerle zarar vermek vb.

CiNSEL SIDDET: Zorla cinsel iligkiye girmek, hamile
kalmaya, dogurmaya veya dogurmamaya zorlamak,
zorla ve erken yasta evlendirilmek.

PSIKOLOJIK SIDDET: Hakaret etmek, kiifur etmek,
asagilamak, korkutmak, kendisini veya yakinlarini
tehdit etmek, ailesiyle, arkadaslariyla, komsulariyla
goristirmemek, evden gikmasina izin vermemek.
EKONOMIK SiDDET: Calismaya engel olmak, zorla
calistirmak, gelirini elinden almak, ev harcamalari
icin para vermemek, 6zellikle cocuklarla ilgili
harcama ve sorumluluklari istlenmemek, sahip
oldugu mallari satmaya veya devretmeye zorlamak.
TEK TARAFLI ISRARLI TAKIP: Siirekli telefon ile
aramak, kisa mesaj veya e-posta gondermek, sosyal
medya yolu ile takip etmek, istemedigi zaman ve
mekanda karsisina gcikmak, istemedigi halde hediye
gondermek.

SiDDET GORDUGUNUZDE ALABILECEGINIZ
HIZMETLER

SIDDET ONLEME VE iZLEME MERKEZIi (SONIM):
Givenliginizin saglandigl, durumunuzun
degerlendirildigi, ihtiyaglarinizin tespit edildigi ve
karsilandigi merkezlerdir. Haftanin her giinli 24 saat
acik olan bu merkezlerde psikolog, sosyal hizmet
uzmani vb. kisiler ¢alisir. SONIM olmadig yerlerde
bu hizmetleri Aile ve Sosyal Politikalar il
Midurlikleri yerine getirir.

SIGINMAEVLERi / KONUKEVLERI: ihtiyaciniz olmasi
durumunda cocuklariniz ile birlikte kalabileceginiz
giivenli kuruluslardir. Burada; psikolojik, sosyal,
ekonomik, hukuki destek ile egitim ve saglik destegi
verilir. Yaninizda bulunan gocuklarin okula
devamlari saglanir ve okul ihtiyaclari kargilanir.
POLIS/JANDARMA: Siddet gormeniz halinde
basvuracaginiz Polis ya da Jandarmada &ncelikle
giivenliginiz saglanir, durumunuz degerlendirilir ve
tiim yasal islemleriniz baslatilir. Tespit edilen
ihtiyaglarimiz dogrultusunda Aile ve Sosyal
Politikalar il Mudarliikleri / Siddet Onleme ve
izleme Merkezlerine yénlendirilirsiniz.




VALILIKLER / KAYMAKAMLIKLAR: Siddet
gormeniz halinde Valilik ve Kaymakamliklara
basvurarak yasal islemlerin baslatilmasini ve
korunmaniza yonelik tedbirlerin alinmasini
talep edebilirsiniz.

SAGLIK KURULUSLARI: Siddet gérmeniz halinde
basvuracaginiz saglik kuruluslarinda, teshis ve
tedavi hizmeti alabilirsiniz. ihtiyaglariniz
dogrultusunda Aile ve Sosyal Politikalar il
Miidiirliikleri / Siddet Onleme ve izleme
Merkezlerine yonlendirilirsiniz.

ADLI KURUMLAR: Siddet gérmeniz halinde,
Cumhuriyet Bagsavciligi, Aile Mahkemesi ve
ilgili mahkemelere bagvurarak siddet uygulayan
kisi hakkinda su¢ duyurusunda bulunabilir,
siddet uygulayandan korunmaniza yodnelik
tedbirlerin alinmasini talep edebilirsiniz.
BAROLAR: Hukuki destege ihtiyaciniz olmasi
halinde (icretsiz danismanlik ve avukatlik
hizmeti alabilirsiniz.

BELEDIYELER: Siddet gérmeniz durumunda
belediyelere bagh kadin siginmaevleri ve kadin
danisma merkezlerme basvurabilirsiniz.

SiVIL TOPLUM KURULUSLARI (STK): Siddet
gormeniz durumunda sivil toplum kuruluslarina
bagh kadin siginmaevleri ve kadin danisma
merkezlerine bagvurabilirsiniz. Merkezlerden
psikolojik, sosyal, ekonomik ve hukuki destek

alabilirsiniz.

Aile igi Siddete Haywr
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SIDDETIN COCUKLARA ETKisi

Cocuklarda gekingenlik, hirginlik, icine kapaniklik
gibi davraniglar daha sik gorilir. Uyku bozukluklar,
yatak islatma, karin agrilari gibi sikayetlerle
karsilagilir. Cocuk istismari riski artar. Siddete tanik
olan erkek gocuklar, gelecekte eslerine ve
gocuklarina siddet uygulamaya egilim gosterebilir.
Siddete tanik olan kiz ¢ocuklar, siddeti
normallestirir, kendisine siddet uygulandiginda
kabullenme egilimi gosterebilir.

KENDINiZ VE COCUKLARINIZ iCiN SESSiZ
KALMAYIN. HAREKETE GECIN!

6284 sayih Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun:

Kanun; siddete ugrarsaniz ya da ugrama riskiniz
varsa, sizi koruyacak ve siddeti onleyecek tiim

onlemleri alir.

SIDDETE SESSiZ KALMAYIN, KORKMAYIN,
UTANMAYIN, ORTAK OLMAYIN.

SIDDETE MARUZ KALDIGINIZDA
YARARLANABILECEGINIZ HAKLAR

Size ve ¢ocuklariniza barinma yeri saglanmasi, gegici
maddi yardim saglanmasi, psikolojik, sosyal, mesleki
ve hukuki konularda rehberlik ve danismanlik
hizmeti verilmesi, hayati tehlikenizin bulunmasi
halinde gecici koruma altina alinmaniz, ¢calisma
yasamina katiiminizi desteklemek lizere kres
licretinin saglanmasi, aile konutunuzun bilginiz
disinda satisinin engellenmesi, hayati tehlikenizin
bulunmasi durumunda kimlik bilgilerinizin
gizlenmesi, degistirilmesi ve gerekliyse isyeri
degisikliginizin saglanmasi.

SIDDETE MARUZ KALANLAR iCiN HiZMET
SAGLAYAN KURUM VE KURULUSLAR

» Kolluk Birimleri (Polis / Jandarma) » Valilikler /
Kaymakamliklar * Aile ve Sosyal Politikalar il
Midirliikleri » Siddet Onleme ve izleme Merkezleri
(SONIM) « Siginmaevleri / Konukevleri, Sosyal
Hizmet Merkezleri  Adli Kurumlar (Cumhuriyet
Bagsavciligl, Aile Mahkemeleri ve Adli Tip Kurumu)
Saglik Kuruluglari « Barolar « Belediyeler » Kadin
Danisma Merkezleri ® Sivil Toplum Kuruluslar

7 / 24 arayabileceginiz yardim telefonlari: Alo 183
Aile, Kadin, Cocuk, Yasl ve Engelli Sosyal Destek

KAYNAK:http://www.siddetlemucadele.net/usrfiles/files/kit
apciklar/Kadina_Siddete_Karsi_Buradayim_De_Kampanya_Bro
sar



